
ENCONTRAR EL MÉDICO CORRECTO PARA SU HIJO 
 

“La educación es un arma poderosa.  En la medicina, puede salvar su vida”. 
Robert Arnot, M.D., The Best Medicine 
 

 ¿Qué tipo de médico necesita su hijo?   
¿Su hijo necesita un médico de atención primaria, un especialista para atención continua o un 
especialista para una consulta única como para obtener una segunda opinión? 

 
 ¿Qué tipo de consultorio prefiere? 

¿Un médico que ejerza solo, dos médicos asociados o una consulta grande? 
¿Una consulta  multidisciplinaria o un grupo enfocado en una sola especialidad? 
¿Un hospital o una clínica comunitaria? 

 
 ¿Qué tipo de relación le gustaría tener con el médico de su hijo? 

¿Alguien que decida por usted y determine el plan de atención? 
¿Alguien que le permita que usted tome todas las decisiones? 
¿Alguien que tome las decisiones con usted? 
 

 ¿Qué filosofía de práctica quiere que tenga el médico? 
¿Un médico que trate agresivamente, alguien cauteloso y conservador o alguien entre estos 
dos tipos de práctica?   

 
 Limite su lista a unos pocos nombres 

Su compañía de seguros puede determinar esto. Puede ser útil preguntar a amigos, otros 
proveedores de atención de salud y miembros de su grupo de apoyo. Sin embargo, recuerde 
que lo que funciona para una familia, puede que no funcione para usted y viceversa. 

 
 Evalúe y verifique las credenciales de los candidatos. 

¿A qué escuela de medicina asistió el médico?  ¿Dónde terminó su residencia?  ¿Tomó una 
beca después de la residencia?  ¿Cuánto tiempo ha pasado desde que terminó su residencia? 
¿Cuenta con la certificación académica? 
Muchos sitios Web lo pueden ayudar con este paso del proceso: 

 American Medical Association Physician Select: www.ama-assn.org (haga clic en 
Dr. Finder) 
 American Board of Medical Specialties: www.certifieddoctor.org  
 Medical College of WI Physician Find: www.doctor.mcw.edu/ 

 
 Entreviste al médico o médicos 

Consulte Preguntas que hay que hacer cuando se elige a un médico 
 

 Tome una decisión 

http://www.ama-assn.org/
http://www.certifieddoctor.org/
http://www.doctor.mcw.edu/

